Manu Sanroman

Entrenador de futbol formativo - Desarrollo de jugadores - Metodologia de academia
Monterrey, México - Disponible para reubicacion - Nacionalidad espafiola y mexicana (pasaporte UE)
manumanusanroman@gmail.com - msanroman.com - linkedin.com/in/manusanromanfdz

PERFIL

Entrenador de futbol formativo especializado en el desarrollo tecnico del jugador. Tercera temporada al frente del grupo
Sub-10 en las fuerzas basicas de Rayados de Monterrey, donde cree los Retos de habilidad, un programa técnico en casa con
su propia aplicacion web. Antes contribui a la metodologia y puse en marcha el programa de entrenamiento individual de
Houston Dutch Lions FC. Trabajo por nivel y no por edad, con cuatro pilares: personal, individual, grupal y cultura futbolistica.

EXPERIENCIA

Entrenador Sub-10 - Rayados de Monterrey - Fuerzas Basicas (Rayados en la Mira) Ago 2023 - Actualidad

Monterrey, México

¢ Entreno al grupo Sub-10 por tercera temporada, con sesiones de dominio del balon, toma de decisiones y transferencia al
partido.

e Cree ydirijo los Retos de habilidad: retos semanales en casa con gestos de jugadores historicos, envio de videos y
feedback con criterios definidos. Edicion actual: unos 15 jugadores, desde septiembre de 2026.

« Disefié y desarrollé la app web del programa: registro de padres, acceso para entrenadores, videos y feedback.

¢ Uso video y observacion para dar feedback individual y conectar el trabajo en casa con el partido.

Entrenador y becario de Operaciones - Houston Dutch Lions FC Ago 2021 - Dic 2022
Houston / The Woodlands, TX, EE. UU.

 Planifique y dirigi sesiones para varios equipos, de 4 a 18 afios, adaptadas a la etapa y el nivel de cada jugador.

¢ Contribui a la metodologia del club, dando mas peso a los espacios reducidos y a la progresion con balon.

¢ Puse en marcha el programa de entrenamiento individual del club.

¢ Apoye la operacion del club: familias, uniformes, imagen, patrocinadores, ligas y comunidad.

e Fuielenlace con las familias hispanohablantes.

Entrenador de desarrollo individual (tiempo parcial) 2011-2021
Estados Unidos
¢ Sesiones tecnicas individuales para jugadores de distintas edades y niveles, con feedback en video.

PROYECTOS

Rayados Scouting Lab - Proyecto final del master

Herramienta de scouting y decision deportiva (Python, Streamlit) que diagnostica las necesidades de la plantilla, puntua a
unos 3.100 jugadores de 8 ligas y comprueba las reglas de Liga MX. github.com/manumanusanroman-rgb/rayados-scouting-
lab

FORMACION
Master de Formacion Permanente en Big Data Deportivo 2026
Real Madrid Graduate School - Universidad Europea, Madrid

Licenciatura (B.S.) en Sports Business Administration (Management & Sales) 2019 - 2023
Stephen F. Austin State University, Texas

LICENCIAS Y CERTIFICACIONES COMPETENCIAS
¢ Licencias Grassroots de U.S. Soccer: 4v4, 7v7, 9v9y 11v11 » Disefio de sesiones y progresiones técnicas por nivel
» Especialista en Scouting y Analisis del Juego (45 h) - e Feedback con video y evaluacion de jugadores
Coaches' Voice School, 2026 e Scouting y analisis del juego
¢ Metodologia del Futbol - MBP School of Coaches e Python (pandas, Streamlit) y Google Analytics
¢ Certificacion de Google Analytics e Comunicacion bilingUe con jugadores, familias y staff
IDIOMAS

Esparfiol (nativo) - Inglés (fiuido)
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